
日程

SA 9:40 １R SA 9:30 SF～

NB 10:30 ２R～

NB 9:40 １R SA 9:30 SF～

NB 11:00 ２R～

コートはフリーとします。

コートはフリーとします。

大会運営は全て主催者に一任ください。

試合はプレーできる用意をして、試合開始までに出席の届出を済ませること。

受付8:30から選手本人が行う。

時間の変更・中止・開催の判断は、本部又は東北テニス協会HPに掲示しますので確認してください。

１R/2Rで負けた選手は、練習マッチを計画しております。大会本部にて行います。

ヒートルールについて

大会期間中の天候によっては、主催者判断によりヒートルールを採用いたします。

方法：セット間に5分間の休憩を取れることにします。

熱射病・熱中症対策として：水分、氷、帽子、日傘、着替え等の準備をお忘れなく。

1 参加者は、8:30 から受付を開始いたします。大会本部に出席を届けてください。

2 天候その他により試合の有無が不明の場合は、大会当日迄東北テニス協会HPをご確認ください。

3 試合は、トーナメント方式で行います。

１回戦～決勝まで２ショートセット（3-3）7ポイントタイブレーク、ファイル１０Pマッチタイブレーク

天候等により試合方法を変更する場合があります。

４ゲーム取ったプレーヤーがそのセットの勝者となる。

3ゲームオールになった時はタイブレーク・ゲームを行う。

4 使用球　YONEX （マッスルパワーボール 40) 2 球使用

5 試合前の練習は、サービス 4 本とします。 

6 審判はセルフジャッジで行います。出来ない場合は、あらかじめレフェリーに申し出てください。 

この場合、次回の大会までに、セルフジャッジが出来るように練習しておきましょう。 

セルフジャッジの方法 「セルフジャッジ５原則（日本テニス協会ＨＰ内情報、フェアプレイ推進を参照）

を守りましょう」

アウト・フォールトの時は直ちに相手に分かる様に大きな声でコールする。または片手を上げて相手に示す。

疑わしいボールはインとする。 

注意事項

ショートセット

7/4：プラクティス 男子9：00－9：15

女子9：15－9：30

U-10
BS

1R～QF SF・FINAL・３位決定戦

U-10
GS

1R～QF SF・FINAL・３位決定戦

2026年度全日本ジュニアテニス選手権 グリーンボール大会大会東北予選会

～（公財）日本テニス協会『ワンコイン制度』適用大会～ 

7/4（土） 7/5（日）

2026/7/4-5岩沼海浜公園テニスコート（砂入人工芝10面）



サーバーはサーブを打つ前、レシーバーに聞こえる声でスコアをアナウンスする。

レシーバーはゲームスコア、ポイントスコアが間違っていた場合は直ちに訂正を求めて正しいスコアからプレーを開始する。

選手同士で解決できない場合は、レフェリー,RUを呼んで解決してください。試合終了後では解決できません。

試合上の問題の最終決定はレフェリーが行います。

セルフジャッジのラインコールがスポーツマンシップに欠けると判断した場合は、

試合中でも レフェリーに相談することができます。速やかにRUに頼んで連絡ください。

プレーヤーとしてふさわしくない言動があった場合は、試合途中でも参加を取消すことがあります。

試合結果は勝者が速やかに大会本部まで届けて下さい。

この時『〇〇が△△さんに(スコア)で勝ちました』とはっきり言って下さい。 

7 当日までに、急病その他やむ得ない事情で、欠席される方は、欠席届(欠席の理由を記入)を提出して ください

(事後も可)。

8 お問い合わせは宮城県テニス協会事務局(e-mail　w5f756@gmail.com)

9 試合当日までの問い合わせは、レフェリー高野（090-7561-7391）までお願いします。

10 ①  全日本グリーンボール大会ジュニア選手権の出場資格を有する。詳細はJTAのHPを確認（昨年要項を参考資料とする）

男女各３人 + 補欠１名 を推薦いたします。

申込方法  JTA プレーヤーゾーン(URL：https://jta.tournamentsoftware.com/)よりエントリーして下さい。

11 熱中症防止 5 ヶ条の順守（ホームページを確認してください）

帽子、日傘、着換え、氷等各自準備をお願い致します。

12 試合中の『けいれん』の処理時間は認めません。

大会期間中における負傷・事故等（大会施設内）については応急処置を行いますが、その他については

主催者加入の傷害保険の範囲内と致します。





ジュニア大会時の保護者、指導者及び応援の方へのお願い 

                           

 

  東北テニス協会 ジュニア委員会 

 

 

 本協会は、日本テニス協会の定めている「JTAジュニア憲章」に基づき東北

各県テニス協会やジュニア育成に携わる多くの指導者さらには保護者の方々と

連携を図りながら、ジュニア選手がゲームの勝敗だけに終始するのではなく、

「テニスプレイヤーである前に人間たれ」と JTAジュニア憲章のなかでも謳わ

れているように、ジュニア選手一人ひとりがテニスをとおして、より良い大人を

目指し健全に成長することができる環境を目指しております。 

 しかし昨今をみてみると、残念ながらジュニア選手を取り巻く試合環境にお

いて、様々なトラブルが起きております。ジュニア選手に向けて良いテニス環境

を整えてゆくためには、私たち大人（大会運営者、指導者、保護者等）の共通の

指導理念が必要です。 

 そこで、本協会として大会時における大会環境整備のお願いを以下のように

定めますので、ご理解ご協力をお願いいたします。 

 

 

① 試合中は、選手同士のセルフジャッジを尊重し試合進行を見守る。 

 

② ナイスプレイには拍手をし、ダブルフォルトや明らかなミスショットに

おいては拍手を控える。 

 

③ ポイントやゲームカウントは選手のみで行うように見守る。 

 

④ 試合進行上の疑問や相手の言動への疑問は選手自らロービングアンパ

イア及びレフェリーに相談させる。 

 

⑤ 試合後は、両選手に対し拍手をして試合の健闘を称える。 

 

 

                      ２０２５年７月 

 



2026年度　全国 グリーンボール大会　東北予選会

BS 10

No 個人番号 所属団体 St. 1R 2R QF SF Final 勝者 

   

1 M714377 GRITふくしま 福島 渡邉成 [1]  

   渡邉成 [1] 

2   Bye   

     

3 フジサワテニスクラブ 岩手 岩城 奏太郎   

     

4 M230375 ルネサンス 宮城 鳴海 要   

     

5 M717382 TOY'S　Tennis　Lab 岩手 久保尻 陸翔   

     

6 M225436 East.Jr.テニスクラブ 山形 近藤 優真   

     

7   Bye   

   坂本大晴 [5-8]  

8 M215877 常磐ジュニア 福島 坂本大晴 [5-8]   

     

9 M717373 山清テニスクラブ 岩手 岸 栄輝[3-4]   

   岸 栄輝[3-4]  

10   Bye   

     

11 M721476 十和田グリーンＪｒ 青森 清水 虎央   

     

12 M225441 ＢＴＡ 山形 多田 圭   

     

13 M718247 八戸ロイヤルＴＣ 青森 藤田 晴斗   

     

14 M717377 いちのせきテニスアカデミー 岩手 小岩 寛大   

     

15   Bye   

   阿部 千博[5-8]  

16 M226970 エムズTP 宮城 阿部 千博[5-8]   

     

17 M225437 Antelope 山形 天野 翔季也 [5-8]   

   天野 翔季也 [5-8]  

18   Bye   

     

19 M720513 八戸ロイヤルＴＣ 青森 髙橋 ヒバリ   

     

20 M213619 しらさわＪｒ 福島 高田樹生   

     

21 M226981 ルネサンス 宮城 後藤 琉葵   

     

22 M715967 いわきローン 福島 佐藤優羽   

     

23   Bye   

   川村 慧大 [3-4]  

24 M714686 KJ-TENNISACADEMY 青森 川村 慧大 [3-4]   

     

25 M717380 クレイルテニスアカデミー 岩手 及川 陽大[5-8]   

   及川 陽大[5-8]  

26   Bye   

     

27 M722998 Antelope 山形 櫻井 蒼亮   

     

28 M226980 ウイニングショット 宮城 岡田 蓮成   

     

29 M219805 team S 福島 鈴木輝   

     

30 M230367 ウイニングショット 宮城 武田 登磨   

     

31   Bye   

   氏家 律[2]  

32 M219429 BTA 山形 氏家 律[2]  ３位決定戦  

   

補欠1 M716171 ベルサンピアＴＳ 宮城 鴫原 颯杜  

補欠2 M717383 TOY'S　Tennis　Lab 岩手 久保尻 朔翔

岩沼海浜公園テニスコート（砂入人工芝10面） 2026/7/4-5



2026年度　全国 グリーンボール大会　東北予選会
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No 個人番号 所属団体 St. 1R 2R QF SF Final 勝者 

   

1 F713901 リトルサンテニスクラブ 岩手 藤原 和奏[1]  

   藤原 和奏[1]

2   Bye   

     

3 F227074 栗原市テニス協会 宮城 千葉 黎   

     

4 F225443 Antelope 山形 齋藤 莉杏   

     

5 F716382 リトルサンテニスクラブ 岩手 菊池 華奈   

     

6 F718212 IVer. 青森 新岡 碧里   

     

7   Bye   

   桃園 実和[5-8]  

8 F714609 秋田アスレティッククラブ 秋田 桃園 実和[5-8]   

     

9 F225445 ＩＴＳベルズ 山形 橋間 すずか[3-4]   

  橋間 すずか[3-4]  

10   Bye   

     

11 F717371 リトルサンテニスクラブ 岩手 門場 葵   

     

12 F714933 ﾙﾈｻﾝｽ棚倉 福島 鈴木彩子   

     

13 F226982 ウイニングショット 宮城 大野 楓華   

     

14 F715968 いわきローン 福島 吉成美香   

     

15   Bye   

   工藤 伊桜[5-8]  

16 F713745 KJ-TENNISACADEMY 青森 工藤 伊桜[5-8]   

     

17 F223997 team S 福島 渡辺愛梨[5-8]   

   渡辺愛梨[5-8]  

18   Bye   

     

19 山清テニスクラブ 岩手 前澤 桃葉   

     

20 F225444 Antelope 山形 佐藤 愛花里   

     

21 F718213 IVer. 青森 溝江 茜香璃   

     

22 F230376 気仙沼テニス協会 宮城 畠山 涼羽   

     

23   Bye   

   徳重 実紗[3-4]  

24 F718293 秋田アスレティッククラブ 秋田 徳重 実紗[3-4]   

     

25 F226983 ベルサンピアＴＳ 宮城 三河 樂[5-8]   

   三河 樂[5-8]  

26   Bye   

     

27 山清テニスクラブ 岩手 佐々木 仁心   

     

28 F715966 いわきローン 福島 髙橋渚瑠   

     

29 F227007 気仙沼テニス協会 宮城 菅野 陽葵   

     

30 F225446 Antelope 山形 天野 美玲   

     

31   Bye   

   藤田 心結[2]  

32 F716742 八戸ロイヤルＴＣ 青森 藤田 心結[2]  ３位決定戦  

    

補欠1 F224980 GRITおおたま 福島 細野由桜  

補欠2 ＩＴＳベルズ 山形 尾崎 彩世

岩沼海浜公園テニスコート（砂入人工芝10面） 2026/7/4-5



 

2018 年 5月 

 

公益財団法人日本テニス協会 

 

 

熱中症防止 5ヶ条 
 

 

 

[選手向け 5ヶ条]（選手自身が気をつけなくてはならないこと） 

 

1. 栄養、休養、睡眠を十分とり、体調を整えましょう。 

2. 試合前、中、後は、塩分を含んだスポーツドリンクを十分に取りましょう。 

3. 試合前、長く日に当たることは避けましょう。 

4. 白や通気性のよいウエアを着ましょう。 

5. 汗を拭き、できるだけ身体を冷やしましょう。 

 

少しでも気分が悪いときは、がまんせずに大会スタッフ、大会役員に知らせてくださ

い！ 

 

[コーチ・保護者向け 5ヶ条]（観戦中に自身が熱中症にならないための注意事項） 

 

1. 帽子をかぶりましょう。 

2. 水分と電解質を十分に補給しましょう。 

3. アルコール飲料やカフェインを含む飲料は避けましょう。 

4. できるだけ日陰に入りましょう。 

5. 扇子やうちわなどで体を扇ぎましょう。 

 

[大会スタッフ向け 5 ヶ条]（大会運営者がすべき対策） 

 

1. 熱中症の予防方法や危険性を事前に知りましょう。 

2. 氷、飲料水、パラソル、担架または車いす、AED を用意しましょう。 

3. WBGT（暑熱環境指標値）または、気温や湿度を計測しましょう。 

4. 重傷者が出た場合の対処方法を知っておきましょう。 

5. 具合が悪そうな人を見かけたら声をかけましょう。 

 

併せて、本協会では、大会会場で事故が発生した場合の AED 対応を含む応急措置の準備及び

近隣病院との連携を含む緊急対応体制の整備と関係者への周知の呼びかけも行っています。

なお、熱中症予防対策の資料は、次の URL からダウンロードできます。 

  

熱中症予防ガイドブック（日本体育協会） 

http://www.japan-sports.or.jp/publish/tabid/776/Default.aspx#guide01 

  

熱中症診療ガイドライン（日本救急医学会） 

http://www.jaam.jp/html/info/2015/pdf/info-20150413.pdf 

  

（担当：医事委員会、総務委員会） 

http://www.japan-sports.or.jp/publish/tabid/776/Default.aspx#guide01
http://www.jaam.jp/html/info/2015/pdf/info-20150413.pdf

